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Um ensino reconhecido 
 

 

 

 

 

A nossa escola é reconhecida pela Royal Academy of Dance (RAD), uma das mais 
prestigiadas instituições de ensino de ballet a nível mundial. Contamos com uma 
professora credenciada e reconhecida pela RAD, o que nos permite oferecer 
um ensino exclusivo, rigoroso e alinhado com os mais altos padrões internacionais de 
qualidade. 

Este reconhecimento representa uma verdadeira exclusividade, pois embora existam 
muitas escolas de ballet, são poucas as que contam com professores com este nível 
de distinção e credibilidade internacional. 

 

A realização dos exames da Royal Academy of Dance representa não apenas uma avaliação, mas 

sobretudo uma oportunidade única para os nossos alunos viverem uma experiência de excelência, com 

objetivos claros e reconhecimento internacional. 

 

 

 

 



Informação exames 

 

Este ano serão realizados dois exames: 

🩰Informações Exame Interno (19 outubro):  

●​ Tem como objetivo a atribuição do grau lecionado no ano anterior e voltar a realizar os exames 

Royal no mês de ano, o que não nos é possível desde o covid 19.  

●​ Será realizado internamente e contará com certificação da Professora Rita Soares, professora 

oficial da Royal Academy of Dance. 

●​ O exame terá um custo de 15€ e permitirá a presença de até dois familiares + irmãos como 

público. 

●​ Em termos de uniforme, cada aluno deverá apresentar-se com fato com cor correspondente ao 

grau e meia calça de Ballet (poderá ser adquirido na Academia 27€)   

●​ Data → 19 de Outubro - Domingo de manhã; 

●​ As alunas serão divididas em grupos;  

●​ Após as autorizações enviarei o mapa com os horários de cada grupo de alunas para o Exame 

Interno.  

 

🩰Informações Exame externo (maio): 

●​ Funcionam exatamente como nos anos anteriores  

●​ Será avaliado por um examinador oficial da Royal Academy of Dance.  

●​ O exame terá valores semelhantes aos anos anteriores que inclui inscrição no exame, aulas de 

preparação e despesas  com  o examinador. 

●​ Em termos de uniforme, cada aluno deverá apresentar-se com a indumentária proposta pela 

Royal Academy of Dance que tem de ser obrigatoriamente adquirida na academia.  

●​ Só irá exame os alunos que estarão devidamente preparados e frequentem as duas vezes de 

Ballet por semana. ( a professora Rita irá selecionar os alunos) 

 

 



ALUNAS SELECIONADAS PARA EXAME INTERNO 
 

 

EXAMES INTERNOS - 19 DE OUTUBRO 

Primary → Grau 1  

ALUNAS  Uniforme Obrigatório  

Ana Margarida Oliveira   
 
 
 
 

●​ Fato Rosa Mulberry - Rosa Choque (o fato depois deverá ser 

utilizado nas aulas, como fazendo parte do uniforme).  

●​ Sabrinas de Ballet  
●​ Meia Calça rosa de Ballet  
●​ Puxo penteado com gel, rede e ganchos.  

 

Caminho Moreira  

Carolina Aleixo  

Carolina Barbosa 

Catarina Moreira  

Débora Torres 

Ema Almeida  

Frederica Rocha  

Liliana Nascimento  

Luana Godinho  

Maria Pereira  

Maria Silva  

Rita Silva 

Rita Pais 

Grau 1 → Grau 2  

Alunas  Uniforme Obrigatório  

Amélia Oliveira   
●​ Fato Lavanda (o fato depois deverá ser utilizado nas aulas, 

como fazendo parte do uniforme).  

●​ Sabrinas de Ballet  
●​ Meia Calça 
●​ Puxo penteado com gel, rede e ganchos.  

Júlia Miranda  

Maria Elisa Cardoso 

Maria Silva Sousa  

Mariana Silva  

Sofia Ventura  

Sofia Moreira  

Vitória Milheiro  



Grau 2 → Grau 3  

Alunas  Uniforme Obrigatório  

Ana Teresa Vieira   
 
 

●​ Fato Azul Marinho (o fato depois deverá ser utilizado nas aulas, 

como fazendo parte do uniforme).  

●​ Sabrinas de Ballet  
●​ Meia Calça 
●​ Puxo penteado com gel, rede e ganchos.  

Bianca Costa  

Carolina Silva  

Inês Sampaio  

Íris Gomes  

Leonor Pinheiro  

Maria Victória Santiago  

Marta Duarte  

Matilde Bastos  

Matilde Alves Gomes  

Matilde Mota  

Sofia Teixeira  

Vitória Amorim  
 


